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VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

interessante Artikel im Kurswechsel laden
wieder zum Lesen ein.

In der Zwischenzeit haben wir ein
bedeutendes Jubiläum gefeiert, ein Bericht
darüber findet sich in dieser Ausgabe.

Der Sommer zieht uns wieder nach draußen
in die Natur. Das Ökoprojekt, Ausflüge in die
nähere Umgebung und "Walk and Talk"
bieten zahlreiche Möglichkeiten dazu.

Auch der Hinweis, dass der
gemeindepsychiatrische Dienst in Bühl,
wieder zurück in die Mühlenstrasse zieht,
findet sich.

Wie sie gesund im Alter bleiben, erfahren Sie
beim gerontopsychiatrischen Beratungsdienst
von Baden-Baden.

Viel Spass beim Lesen und Informieren

Ihre
Martina Hübner-Zehnle
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Abschied vom Übergangsquartier Nelkenstraße

Es ist soweit!

Unsere Zeit in der Nelkenstrasse in Bühl – Kappelwindeck ist zu Ende.

Ab 1. Juli 2025 sind wir wieder mit all unseren Büros und Mitarbeitern ,in der Mühlenstrasse 12
in Bühl zu erreichen.

Wir bitten um Beachtung,

das Team des Gemeindepsychiatrischen Dienstes.
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ANGEBOTE DES
GEMEINDEPSYCHIATRISCHEN
DIENSTES

LANDKREIS
RASTATT



Ökostation

Gartenprojekt in der Ökostation
Kooperation mit der Stadt Rastatt

Hallo an alle Naturliebhabende,

Im Frühjahr konnten wir wieder mit dem Besuch der Ökostation der Stadt Rastatt beginnen.

Darüber freuen wir uns aus der Tagesstätte Leo 9 und aus der Wohneinrichtung St.
Hildegard sehr.

Zusammen Gartenarbeiten erledigen, an der frischen Luft sein, Natur erleben und auch die
Früchte der Arbeit sehen und genießen können, das ist für uns ein wertvolles Erlebnis. 

Die nächsten Termine im Juli 2025 sind:
23.07. 2025 und 30.07.2025

Wir treffen uns um 9 Uhr im Hof der Tagesstätte, Leo9.
Gegen 11.15 Uhr sind wir wieder zurück!

Wir freuen uns auf neue naturverbundene Menschen, die mit uns die Ökostation besuchen
wollen!

Die Mitarbeiter der Tagesstruktur St. Hildegard und der Tagessstätte Leo9

Andachten in der Tagesstätte Leo 9
Regelmäßig feiern wir in der Tagesstätte Leo 9 Andachten zu Themen im Jahreskreis.
Unterstützt werden wir dabei tatkräftig von Petra Bonkosch – ehrenamtliche Mitarbeiterin der
katholischen Kirche Rastatt.

Im Anschluss an die Andacht ist bei einem gemütlichen Beisammensein auch für das
leibliche Wohl gesorgt. 

Nächste Termine:
10. Oktober 2025, 10 Uhr
12. Dezember 2025, 10 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen uns in der Tagesstätte zu besuchen und an unserer Andacht
teilzunehmen.

Das Andachts-Team -Wohneinrichtung St. Hildegard/ Tagesstätte Leo9

Seite 6



Leo 9 handgemacht

"Strickgruppe - kreativ und
entspannt"
Jeden Montag von 14- 17 Uhr

Seit über 20 Jahren treffen sich in den Räumen der Tagesstätte wöchentlich fleißige Frauen
und manchmal auch fleißige Männer und stricken oder häkeln gemeinsam. Jede und jeder
seinen Fähigkeiten entsprechend.

Meistens sind es an die zehn Teilnehmende und auch für Gespräche und einen Austausch,
nicht nur was Strickanleitungen angeht, ist genug Raum da.

Begleitet wird die Gruppe von den beiden ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen Frau Schimko
und Frau Stein, die mit viel Herzblut und Liebe ihre große Erfahrung im Bereich Handarbeit
teilen.

Die Werke der Gruppe werden am Ende des Jahres auf dem Rastatter Weihnachtsmarkt
angeboten. Der Erlös kommt dann wieder der Strickgruppe und der Tagesstätte Leo 9 zu
Gute.

Neue Interessierte sind herzlich willkommen.
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Doppeljubiläum am
Leopoldplatz
Am 22. Mai 2025 feierten die Tagesstätte Leo9 und die
Wohneinrichtung St. Hildegard mit einem Tag der offenen Tür
gemeinsam ihren Geburtstag.

Die Tagesstätte Leo 9 gibt es nun bereits seit 25 Jahren und die Wohneinrichtung St.
Hildegard darf sogar schon auf ihr 30jähriges Bestehen zurückblicken. Zahlreiche
Besucherinnen und Besucher darunter Klientinnen und Klienten, Angehörige,
Kooperationspartner und Mitarbeitende nutzen die Gelegenheit, sich in herzlicher
Atmosphäre zu begegnen, mit uns gemeinsam zu feiern und die Einrichtungen
kennenzulernen oder neu zu entdecken.

Die Tagesstätte Leo 9 bietet Menschen mit psychischen Erkrankungen seit 2000 einen
geschützten Ort der Begegnung, Tagesstruktur, Förderung und sozialer Teilhabe. 

Das Jubiläum war Anlass für uns alle auf die Erlebnisse und Entwicklungen der vergangenen
Jahre zurückzublicken, die Erfolge anzuerkennen und gemeinsam darauf anzustoßen. 
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Dies haben auch die Rednerinnen und Redner an diesem Tag zum Ausdruck gebracht. 

Nach einer feierlichen Begrüßung durch die Einrichtungsleiterin Nathalie Delpech- Thomas
und den Vorstandsvorsitzenden des Caritasverbandes für den Landkreis Rastatt e.V. Marco
Stenger nutzen auch Kooperationspartner und Kostenträger die Gelegenheit diese Erfolge in
Worte zu fassen. 

Mit sehr berührenden Worten hat die neue Amtsleiterin für Soziales, Teilhabe und
Versorgung des Landratsamtes Rastatt Manuela Kirschneit die Fortentwicklung, das Leben,
„die tägliche Arbeit und die gelebte Nächstenliebe“ in den beiden Einrichtungen gewürdigt.

Auch der Heimbeirat von St. Hildegard hieß alle herzlich willkommen und sprach seinen
Dank aus.

Den feierlichen Segen für die nächsten Jahre spendete Dekanatsreferent André Scholz.  

Besonders berührend war für uns aus der Tagesstätte das Überraschungsgeschenk unserer
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen Frau Schimko und Frau Stein, die sich seit vielen Jahren
mit viel Liebe für die Tagesstätte engagieren.  

Musikalisch lebendig umrahmt wurde der offizielle Teil der Veranstaltung durch mit
Klientinnen und Klienten eingeübte Musikstücke. 

Im Anschluss erwartete die Gäste ein leckeres, herzhaftes Buffet in der Tagesstätte und
Kaffee und Kuchen in St. Hildegard.

Führungen durch die Räumlichkeiten mit Mitarbeitenden und Besuchenden gestatteten
Einblicke in den Alltag und Begegnungen im Gespräch. 

Eine kleine Ausstellung über die vielfältigen Angebote und Projekte der Tagesstätte sowie
„das Stricken zum Anfassen“ der Gruppe Leo9 handgemacht ermöglichten das Programm
der Tagesstätte unmittelbar zu erfahren. 

Wir sagen von Herzen Danke an alle, die zum Gelingen dieses wunderbaren Tages
beigetragen haben und auch ein riesiges Dankeschön an unsere Spenderinnen und
Spender. Ohne euch wäre so ein Tag gar nicht möglich gewesen. Danke für die
Unterstützung und die Großzügigkeit. Ihr habt geholfen, dass wir feiern, lachen und
gemeinsam schöne Momente erleben konnten. 

Einfach klasse! 

Liebe Grüße aus der Tagesstätte Leo9
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TAGESSTÄTTE
FÜR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN LANDKREIS RASTATT

Montag
09.30 – 13.00 Uhr Leo 9 - Offener Treff
14.00 – 17.00 Uhr Leo 9 "handgemacht"

Handarbeit und Kreatives
15:00 - 17.00 Männergruppe

Ab April, jeden 1.Montag im Monat

Dienstag
09.30 Uhr Leo 9 – offener Treff
10.00 – 10.30 Uhr Sitzgymnastik
10.30 – 12.00 Uhr Angebot nach Aushang
12.00 – 14.00 Uhr Tagescafé Leo 9

Mittwoch
09.00/09.30 – 11.30 Uhr Ökoprojekt/ Monatsprojekt nach Aushang
11.30 – 13.30 Uhr Tagescafé Leo 9
12.30 – 13.30 Uhr Karaoke
15.00 – 17.00 Uhr Frauengruppe (monatlich)

Donnerstag
09.30 – 12.00 Uhr Leo 9 Genussmorgen (Entspannung, Bewegung und mehr)
12.00 – 13.00 Uhr Tagescafé Leo 9
15.00 – 18.00 Uhr Club 23 (Termine siehe Clubprogramm)

Freitag
09.30 – 11.00 Uhr Brezelfrühstück und Gedächtnistraining
11.00 – 12.00 Uhr Besprechung der Besucherinnen und Besucher
12.00 – 13.00 Uhr Tagescafé

Von Montag bis Freitag um 12 Uhr wird ein Mittagessen für 5 Euro angeboten, das von
der Schlossgaststätte Rastatt geliefert wird. Das Essen kann jeweils freitags für die
darauffolgende Woche bestellt werden.

Wir freuen uns auf viele Begegnungen und bekannte wie auch neue Gesichter.

Das Team der Tagesstätte Leo 9

Unsere Adresse:
Leopoldplatz 9
76437 Rastatt
07222- 775370
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Offener Spiele-Treff in Bühl
Für Menschen mit seelischen Erkrankungen und ihre Angehörigen 

Unter dem Motto „von Betroffenen für Betroffene“ möchten
wir Sie einladen zu einem lockeren Spielenachmittag bei
Kaffee, Tee und Keksen. 

Der Nachmittag ist für Menschen, die seelisch erkrankt sind, eine seelische Krise
befürchten oder in ihrem Umfeld mit seelischer Erkrankung konfrontiert sind.
Durch gemeinsames Spielen erfahren wir Lebendigkeit, Leichtigkeit und Freude. 

„Denn der Mensch spielt nur, wo er in voller Bedeutung des Worts Mensch ist, und
er ist nur da ganz Mensch, wo er spielt.“

Friedrich Schiller, 1759 – 1805, deutscher Dichter und Philosoph 

Termine
Juli 22.07.2025
August 19.08.2025
September 16.09.2025
Oktober 28.10.2025

Sämtliche Veranstaltungen finden in der
Mühlenstraße 12 in Bühl statt. 

Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Informationen vor Ort oder unter www.caritas-rastatt.de 
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Treffpunkt: Leopoldplatz 9, 76437 Rastatt Tel.: 0173/9514772

Verantwortlich: Frau Martina Hübner-Zehnle Tel.: 0173/9514772
Treff: Donnerstag einmal im Monat um 15:00 Uhr

Juli 10 Sommerfest in Bühl für Klienten des SpDi und des AWS.

Abfahrt 14:00 an der Tagesstätte Leopoldsplatz 9 in RA

August 14 "Eiscafé, Eis und Kuchen "

Gemütlicher Hock im Hof der Tagesstätte

September 11 Ausflug zur "Mosquito Strandbar "

Abfahrt 14:00 an der Tagesstätte, Leopoldplatz 9

Oktober 16 Spaziergang im Herbstwald

Ort, wird spontan nach Wetterlage festgelegt.

Gemeindehaus St. Josef, August Schneider Str.17, 76571 Gaggenau

Verantwortlich: Udo Süßner Tel.: 0172/7847850
Treff: Dienstag einmal im Monat um 15:00 Uhr
Juli 22 Spielenachmittag  - Wir spielen „Activity“

August 19 Flanieren in Gaggenau mit Einkehr

Rückfragen bei Udo Süßner 0172 7847850

September 30 Offener Gesprächskreis -

Aktuelle Themen und Neuplanung

Oktober 21 Offener Treff -

Freie Gestaltung nach spontanen Ideen
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Altentagesstätte Durmersheim, Ritterstr. 16, 76448 Durmersheim

Verantwortlich: Udo Süßner Tel.: 0172/7847850
Treff: Mittwoch einmal im Monat um 15:00 Uhr
Juli 28 Offener Treff - Freie Gestaltung nach spontanen Ideen

August 18 Wir machen in Durmersheim einen Spaziergang und kehren ein

September 22 Offener Gesprächskreis - Aktuelle Themen und Neuplanung

Oktober 20 Spielenachmittag - Wir spielen zusammen „Activitiy“

Mühlenstraße 12, Bühl Tel: 0172/9677805

Verantwortlich: Anzhelika Karsten
Tel.: 07222/775500
E-Mail: clearingstelle@caritas-rastatt.de
Treff: Dienstag einmal im Monat von 15:00 bis 18:00 Uhr Programm
Anmeldung: Maximale Teilnehmer*innenzahl 15 Personen Anmeldungen

erfolgen über die Zentrale des Caritasverbandes Rastatt
Juli 8 entfällt, da am 10.07.2025 „Sommerfest“ in Bühl stattfindet

Kennenlernen der neuen Mitarbeiterin für den Sozialpsychiatrischen
Dienst in Bühl

August 5 „Sommer in der Stadt“
Wir essen zusammen Eis bzw. trinken Eiskaffee
Treffpunkt 15:00 Uhr Mühlenstraße

September 2 „Wir gehen Kegeln“
Genauere Informationen folgen noch
Anmeldung erwünscht

Oktober 14 „Neuer Wein und Zwiebelkuchen“
Anstelle von „Wein“ gibt es auch Traubensaft
Unkostenbeitrag in Höhe von 2€
Anmeldung erwünscht
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Caritasverband Baden-Baden
Fachbereichsleitung
Vanessa Ruppert
E-Mail: ruppert@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/923 94-10

"Assistenzleistungen zur sozialen Teilhabe" (AWS)

Stadtkreis Baden-Baden, Geroldsauerstraße 2
Bettina Weiß
E-Mail: weiss@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/923 94-56
Lisa Hoch
E-Mail: hoch@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/92394-54
Sonja Zehner
E-Mail: zehner@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/923 94-52
Doris Moerschel
E-Mail: moerschel@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/923 94-53
Judith Uhrig-Hagel
E-Mail: uhrig-hagel@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/923 94-50

Tagesstätte Baden-Baden, Geroldsauerstraße 2 / Tel.: 07221/923 94-55
Ursula Marian
E-Mail: marian@caritas-baden-baden.de Festnetz: 07221/ 92394-55

"Kleine Helden"
Katharina Tauchmann Mobil: 0171 4592958
E-Mail: kleinehelden@caritas-baden-baden.de

Caritasverband für den Landkreis Rastatt
Gemeindepsychiatrischer Dienst, Rastatt, Stadionstraße 3
LEITUNG AWS, SpDi,Drachenreiter
Mandy Kreuzinger Mobil: 0173/9513855
E-Mail: m.kreuzinger@caritas-rastatt.de

"Assistenzleistungen zur sozialen Teilhabe" (AWS) –

Landkreis Rastatt, Stadionstr. 3
Betreutes Wohnen in Familien - Landkreis Rastatt, Stadionstr. 3
Bühl,Mühlenstraße 12
Jana Kornmüller Mobil: 0162/9491650
E-Mail: j.kornmueller@caritas-rastatt.de
Monika Pietzsch Mobil: 01520/8592905
E-Mail:  m.pietzsch@caritas-rastatt.de
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Matthias Windbichler Mobil: 0176/15861996
E-Mail: m.windbichler@caritas-rastatt.de
Stephanie Stöckle Mobil: 0172/8708632
E-Mail: s.stoeckle@caritas-rastatt.de
Veronika Ernst Mobil: 0162/9487798
E-Mail: v.ernst@caritas-rastatt.de
Anne-Lisa Lorenz Mobil: 0172/9677805
E-Mail:  a.lorenz@caritas-rastatt.de
Eva Wittke Mobil: 0173/9543760
E-Mail: e.wittke@caritas-rastatt.de
Katharina Schaaf Mobil: 0173/9514673
E-Mail: k.schaaf@caritas-rastatt.de
Christel Bauknecht Mobil: 0176 17945756
E-Mail: c.bauknecht@caritas-rastatt.de
Anne Kathrin Huck Mobil: N.N.
E-Mail: a.huck@caritas-rastatt.de

Tagesstätte Rastatt, Leopoldplatz 9.
Tel.: 07222/775370
Sabine Pawlikowski
E-Mail: s.pawlikowski@caritas-rastatt.de
Tanja König
E-Mail:  t.koenig@caritas-rastatt.de
Udo Süßner Mobil: 0172/7847850
E-Mail: u.suessner@caritas-rastatt.de
 
 

Wohneinrichtung St. Hildegard - Rastatt, Leopoldplatz 7
LEITUNG Wohneinrichtung St.Hildegard,Tagesstätte
Nathalie Delpech-Thomas Mobil: 0152 09413680
E-Mail: n.delpech-thomas@caritas-rastatt.de

Integrationsfachdienst Rastatt, Ludwigstraße 7
Tel.: 0711/25083-2200 / Fax: 0711/25083-2290
SEKRETARIAT
Melissa Müller
E-Mail: Melissa.Mueller@ifd.3in.de Festnetz: 0711/25083-2202
TEAMLEITUNG
Markus Walz
E-Mail: Markus.Walz@ifd.3in.de Festnetz: 0711/25083-2210
Susanne Müller
E-Mail: Susanne.Mueller@ifd.3in.de Festnetz: 0711/25083-2224
Joachim Nies
E-Mail: Joachim.Nies@ifd.3in.de Festnetz: 0711/25083-2211
Franziska Seeger
E-Mail: Franziska.Seeger@ifd.3in.de Festnetz: 0711/25083-2225
Olena Shkliarenko
E-Mail: Olena.Shkliarenko@ifd.3in.de Festnetz: 0711/25083-2223
Markus Wurz
E-Mail: markus.wurz@ifd.3in.de Festnetz: 0711 25083 2222

Das IFD-Team ist zuständig für den Landkreis Rastatt und den Stadtkreis Baden-Baden.
- Persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung -
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Die Caritasverbände
für den Landkreis Rastatt und Baden-Baden
haben im Auftrag des Landkreises Rastatt
und der Stadt Baden-Baden
die Sozialpsychiatrischen Dienste übernommen
Anschriften und Sprechzeiten

Rastatt Stadionstraße 3 Fax: 07222/ 90119-25
Martina Hübner-Zehnle
E-Mail: m.huebner-zehnle@caritas-rastatt.de

Tel.: 07222/ 78371-20
Mobil: 0173/ 9514772

Udo Süßner
E-Mail: u.suessner@caritas-rastatt.de

Tel.: 07222/ 78371-13

Durmersheim Altentagesstätte Durmersheim
Ritterstraße 16

Tel.: 0174/ 3818090

Sprechzeiten Donnerstag 09:00 – 11:30 Uhr
Udo Süßner
E-Mail: u.suessner@caritas-rastatt.de

Gaggenau Pfarrzentrum St. Josef
August-Schneider-Straße 17

Tel.: 07222/ 78371-16

Sprechzeiten Dienstags 09:00 – 11:30 Uhr
Udo Süßner
E-Mail: u.suessner@caritas-rastatt.de

Tel.: 0172/ 78478-50

Bühl Mühlenstraße 12
Anzhelika Karsten
E-Mail: a.karsten@caritas-rastatt.de

Baden-Baden Geroldsauerstraße 2 Fax: 07221/ 92394-19
Kerstin Wolf
E-Mail: wolf@caritas-baden-baden.de

Tel.: 07221/ 92394-51

Lisa Hoch
E-Mail: hoch@caritas-baden-baden.de

Tel.: 07221/92394-54

Mobil.: 0174/ 3795349
Tel.: 07222/775414
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